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Die professionell ausgebilde-
ten Hunde der gemeinniitsi-
gen Stiftung Simpera im siir-
cherischen Flaach erleichtern
Kindern und Erwachsenen
mit physischen und/oder psy-
chischen Einschrdinkungen
oder Behinderungen den All-
tag. Die Betroffenen iiberwin-
den dabei Hiirden und Gren-
sen mit Unterstiitzung der gut
ausgebildeten Hunde und thre
Teilnahmen am gesellschaft-
lichen Leben wird so verein-
facht. Marc Fehlmann, Prdi-
sident und Griinder der Stif-
tung Simpera, hat sich damit
einen Lebenstraum verwirk-
licht und gibt Einblick in den
vielfiltigen Aufgabenbereich
seiner Stiftung sowie das
Arbeiten mit den Hunden.

Wie ist die gemeinniitzige Stif-
tung Simpera entstanden?

Marce Fehlmann: Durch meine
eigene Seheinschrankung weiss
ich aus eigener Erfahrung, wel-

che grosse Hilfe im Alltag ein °

Hund erbringt. Meine Passion,
Hunde zu trainieren und meine
eigene Betroffenheit waren
schon vor 20 Jahren der Motiva-
tor, dieses Know-how zum Beruf
werden zu lassen. Mit der Griin-

dung der Stiftung Simpera habe

ich mir einen Traum erfiillt,
eine eigene kleine, feine Schule
fithren zu diirfen. Nachdem ich
iiber 10 Jahre eine andere Stif-
tung initiierte und aufbaute, in
welcher nebst der Hundeausbil-

avilidhing Ass

ww.smpera.ch

Bilder: 2Vg

Marc Fehlmann, Président und Grunder der Stiftung Simpera: «Die Stiftung

soll stetig wachsen.»

mit Hunden eignen. Sie ken-
nen dank guter Zusammen-

arbeit. unsere Bediirfnisse be-

ziiglich der Hunde. Wir planen
auch, kiinftig eine eigene Zucht
aufzubauen, um auf die grosse
Nachfrage zu reagieren. Dies be-
dingt allerdings viel Zeit, Platz
und Finanzen. Die Ausbildung
eines Hundes dauert rund 6 bis
9 Monate. Die Junghunde sind 1
bis 1,5 Jahre bei Paten, welche
durch uns geschult und betreut
werden.

Was benétigt ein Hund, um
den Anforderungen als Ausbil-
dungshund zu genligen?

Die Hunde miissen_absolut ge-

und eventuell als Besuchshunde
oder Familienhunde tolle Arbeit
leisten.

Die Hunde erleichtern Kindern
und Erwachsenen mit physisch
und psychischen Einschrankun-
gen den Alltag. Wie bieten sie
hier Unterstiitzung?

Das kommt jeweils auf die ein-
zelnen Bediirfnisse der betrof-
fenen Menschen an. Bei einer
Person, welche Miihe hat, sich
in der Gesellschaft frei zu be-
wegen, kann ein Hund wert-
volle Unterstiitzung leisten —al-
leine schon durch seine Anwe-
senheit. Bei Kindern mit Autis-
mus helfen die Hunde, indem

» «Mit einem Hund zuriick ins Leben!»

Sie bieten auch ein «Selbstaus-

bildung-Programm» an. Was’

muss man sich darunter vor-
stellen?

Dabei wird der Hund bereits aIs
Welpe oder Junghund abgege-
ben und das Gespann von uns
ausgebildet. Hier konnen wir,
wenn die Voraussetzungen gege-
ben sind, fiir die Hunde die Um-

platzierungen ersparen. Dies er-

fordert ein grosses Engagement

~der Menschen mit Handicap,

was sicherlich nicht fiir jeden
in Frage kommt.

’

Hat die Pandemie, die Arbeit

mit Hunden und Menschen tan-
giert respektive erschwert?

Ja die Trainings mussten tiglich
auf die aktuellen Bestimmungen
angepasst werden. Die Masken-
pflicht hat den Hunden etwas zu
schaffen gemacht, da die Wort-
laute sowie Gesichtsausdriicke
fiir die Hunde so anders sind.

Wie wird die Stlftung Slmpera
finanziert?
Die Stiftung Simpera flnanmert

sich durch Spendengelder, Le-

gate und Zuwendungen.

Was wiinschen Sie sich fiir die

Stiftung Simpera fiir die Zu-
kunft?

Fiir die Stiftung Simpera wiinsche
ich mir, dass wir noch zwei Inst-
ruktorinnen oder Instruktoren
zusitzlich anstellen konnen, um
die Wartezeiten etwas zu verkiir-
zen. Ein grosses Anliegen ist mir

— IMPRESSUM ~

‘| Schweizer Wache AG

Etzelstrasse 42
8038 Zurich

Inserate 044 941 07 25
Redaktion 043 299 91 89

info@zuercherwoche.f:h

.| redaktion@zuercherwoche.ch

Geschiitzte Marke seit 18.11.1998
Limmattaler Woche; P-518517

Inhaber und Geschaftsfiihrer
Giuseppe Nica

Administration und Buchhaltung
Franziska Nica

Verkauf
Maureen Malhis
Jolanda Meier

Layout
Maja Feld
Anja Oesch

Online-Marketing
Laura Nica

IT-Support
Gian-Luca Nica

Redaktion

Joél Wiithrich, Corinne Remund, Dr. Philig
Gut, lic. iur. Daniel Bitterli, Daniel Gerber,
Fredi Kabeli, Raphael Galliker, Christos &
Christos

Herausgeber .
Schweizer Woche AG
Erscheinung
Monatlich
Auflage g
Andelfinger Woche 8'542
Bilacher Woche 24305
Dielsdorfer Woche 16'498
Hinwiler Woche 18016
Horgener Woche 17°223
Limmattaler Woche 14385
Obersee Woche 11°517
Pfaffiker Woche 11°131
Uster Zeitung 21°345
Winterthurer Woche 26702
_ Ziiri Woche 8'497
.| Zuri Zeitung 26'936
Ziiri Zeitung Zentrum 16611
Zirisee Woche ) 13607
Gesamtaufl. Ztircher Kombi 235315

Tarife
zuercherwoche.ch/tarife

Inserate- und Redaktionsschluss
Freitag, 8.00 Uhr

Druck
CH Media Print AG -
DZZ Druckzentrum Ziirich AG

Vgrteilung

N



dung auch noch Therapiepferde
ausgebildet wurden, wiinschte
ich mir, vermehrt wieder Hunde
zu trainieren und einen kleine-
ren Betrieb zu managen. Ich
habe daher den Schritt noch-
mals gewagt und die Stiftung
Simpera gegriindet.

Spiel und Spass gehdren. fiir die
Hunde ebenso dazu wie die Verant-
wortung.

In lhrer Stiftung werden Blin-
denfiihrhunde, Assistenz-
hunde, Autismusbegleithunde
sowie Therapiehunde ausgebil-
det. Woher stammen die Tiere
und wie lange dauert eine sol-
che Ausbildung? 4
_Wir bilden Blindenfithrhunde,

Assistenzhunde, Autismusbe-

gleithunde sowie Tiergestiitzte
Therapiebegleithunde aus. Wir
arbeiten eng mit ausgewihl-
ten Ziichtern zusammen, de-
ren Rassen sich fiir die Arbeit

sund sein, gesunde Gelenke
und Augen haben und gut so-
zialisiert sowie gesellschaftsver-
traglich sein. Die Tiere miissen
selbststindig im Team mit dem
Menschen mit Behinderung zu-
sammenarbeiten. Prioritidr bei
den Ausbildungen ist, dass die
Tiere mit Freude und Spass
arbeiten und trotz allem Hunde
bleiben diirfen — ihr Hundewe-
sen wurde lediglich zusitzlich
professionell geschult.

Wie bleiben die Tiere trotz gros-
ser Verantwortung Hunde?

In dem sie artgerecht gehalten
werden und ihr Frauchen oder
Herrchen sich mit ihnen in-
tensiv beschiftigt und viel Zeit
in ihre Pflege sowie Spiel und
Spass mit den Tieren investiert.
Wichtig sind, ausgedehnte Spa-
ziergange iiber Feld und Wiesen
sowie im Wald, wo sie einfach
Hund sein diirfen. Dabei en-
gagieren sich unsere Mitarbei-
tenden, damit auch die Halte-
rinnen und Halter — die Men-
schen mit Handicap — korrekt
geschult und instruiert werden.
Ebenso wichtig sind unsere ste-
tigen Nachbetreuungen und Be-
suche der Gespanne.

Was passiert mit ungeeigneten
Hunden oder Senioren-Hunde?
Wir suchen jeweils gute Plitze,
wo sie den Lebensabend ver-
bringen diirfen, ohne zu arbei-
ten. Es werden auch fiir Hunde,
welche die Ausbildungen nicht
schaffen, geeignete Plitze ge-
sucht, wo sie ihren Neigungen
entsprechend geférdert werden

sie mittels Kontakt Sicherheit,
Stabilitdt und Vertrauen schaf-
fen. Die Liste konnte unendlich
verlangert werden.

Wie grosse ist die Nachfrage
nach Ausbildungshunden?

Die Nachfrage nach tiergestiitz-
ten Therapien sowie nach der
Ausbildung von Assistenz-, Blin-
denfiihr- und Autismus-Begleit-
hunden ist hoch. Die Wartelis-
ten in der Schweiz belaufen sich
auf rund 1 bis 2 Jahre, je nach
Schule. Wir haben heute mehr
Anfragen, als dass wir Hunde
ausbilden und platzieren, kon-
nen. Dennoch schliessen wir
hier die Liicke der Wartezeiten.
Wir méchten kiinftig durch das
zusitzliche Einstellen von Ins-

truktoren und den Ausbau des -

aktuellen Hundegebdudes unser
Angebot  kontinuierlich -aus-
bauen.

Wie freunden sich die Hunde

mit «ihrem Menschen» an?

Hunde sind kontaktfreudige
und frohliche Wesen, welche
schnell auf Menschen zugehen.
Der Hund begegnet dem Men-
schen unbefangen, bewertungs-
frei und wendet sich ihm freu-
dig und hingebungsvoll zu. Oft-
mals gelingt es dem Hund, in
kiirzester Zeit Verbindung auf-
zunehmen, Vertrauen zu schaf-
fen und das Eis zu brechen. Der
Hund nimmt durch die Interak-
tion zugleich die Stimmung des
Menschen auf und versucht aus-
zugleichen. Allerdings muss der
Mensch auch dem Hund das n6-
tige Vertrauen entgegenbringen.

auch, das aktuelle Hundehaus
zu sanieren und weitere Hunde-
zimmer mit Auslauf realisieren
zu konnen. Unsere Stiftung soll
stetig wachsen und soll zu einer
kleinen innovativen Ausbildungs-
stitte werden,'wo das Wohl der
Hunde an oberster Stelle steht.

Interview: Corinne Remund

SIMPERA - HELFER AUF VIER
PFOTEN

Der Sitz der Stiftung Sim-
pera befindet sich in Flaach,
im schonen Zircher Weinland,
mitten im Naherholungsgebiet.
Die vorhandene Infrastruktur
bietet optimale Voraussetzun-
gen, um tiergestiitzte Einsatze
durchzufthren. Auch fir die
Unterbringung der Hunde so-
wie fir einzelne Ausbildungs-
Einheiten eignen sich die be-
stehenden Raumlichkeiten mit
der dazugehdrenden Umge-
bung der Liegenschaft optimal.
Die umliegenden Doérfer und
die rasch erreichbaren Stadte
Winterthur, Schaffhausen und
Zirich ermdglichen das Absol-
vieren von weiteren anspruchs-
vollen Trainings-Sequenzen.

Simpera bietet Angebote im
Bereich der tiergestiitzten The-
rapie sowie in der Ausbildung
von Assistenz-, Blindenfiihr-
und Autismus-Begleithunden
an. Mit ihrem Angebot verhilft
Simpera Menschen mit physi-
schen und/oder psychischen
Einschrankungen oder Behin-
derungen.

www.simpera.ch
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